
2.6
Par 2, les élèves tiennent chacun une extrémité de la 
corde. Ils font tourner la corde entre eux et sautent à 
chaque fois que celle-ci touche le sol. Essayer dans 
les deux sens !

Un élève (tourneur) tient une extrémité de la corde et 
le second (sauteur) tient l’autre extrémité et tente de 
sauter en la faisant tourner.

Les 2 élèves tournent et sautent dans la corde.
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